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LAXRAGU

MED MOROT OCH ROTSELLERI

En harlig ragu pa den finaste laxfilén med morot, gul 16k,
rotselleri, krossade tomater, rapsolja och hirs.

FRI FRAN LACTOS (MJOLK) SARSKILT UTVALDA
EKOLOGISKA RAVAROR
FRI FRAN GLUTEN

RECEPTEN HAR TAGITS FRAM MED
FRI FRAN SOJA STOD AV NARINGSSPECIALISTER

FRI FRAN AGG OMTANKSAMHET FOR BARNEN
OCH MILION AR VART SIGNUM

Innehall: Laxfilé, Morot, Gul ok,
Rotseller, Krossade tomater,
Rapsolja, Hirs, Potatismiol, Vatten.

_ Forvaring: Rumstemperatur.
Oppnad burk kan forvaras med pésatt lock
ikylskap cirka tva dagar.
Uppvarmd mat ska inte sparas.
Fovaras mark, ej dver rumstemperatur.

Bastfire: Selock.
Kallsortering: Burki Glas, locki plat.

Tillagning: Vattenbad eller
1 minuti mikrougn 800 w.

Qvrigt: Var forsiktig vid tillagning och fotaring.
Varminte burken med locket pa.
Sakerstallatt burken arntakt fore

konsumtion och anvand endast plastsked
for attinte skada glasburken.

Nettovikt: 140g.

Néringsdeklaration per 100 g:
Energi 355,5 kj (85 keal).
Fett 269.
varav mattade fettsyror 04g.
enkelomattade fettsyror 149.
flerométtade fettsyror 109.

Kolhydrat 103g.
varav sockerarter

Fiber

Protein

Salt

Producerad i Sverige for:
Utilis Food Sweden AB.
Konsumentkontakt:
wwwutilisfood.se

0

77263130

120




leena

EKOLOGISK BARNMAT

LAMMGRYTA

MED ZUCCHINI OCH BROCCOLI

Harlig gryta pa lammféars med zucchini, palsternacka, potatis, raris,
grona linser, broccoli, gul |6k, vitlok och rapsolja.

FRI FRAN LACTOS (MJOLK)
FRI FRAN GLUTEN

FRI FRAN SOJA

FRI FRAN AGG

Innehall: Lammfrs, Zucchini,
Palstemacka, Potais, Réris,Grdna linser,
Broccoli, Gul ok, Vitlok, Vatten, Rapsolja.

_ Forvaring: Rumstemperatur.
Oppnad burk kan forvaras med pésattlock
ikylskap cirka tva dagar.
Uppvarmd mat ska inte sparas.
Fovaras mark, ej over rumstemperatur.
Bastfiire: Selock.
Kallsortering: Burki Glas, locki plat.

Tillagning: Vattenbad eller
1 minuti mikrougn 800 w.

Ovrigt: Var forsiktig vid tillagning och fortaring.

Varminte burken med locket pa.
Sakerstall att burken arintaktfore
konsumtion och anvand endast plastsked
for attinte skada glasburken.

Nettovikt: 140g.

SARSKILT UTVALDA
EKOLOGISKA RAVAROR

RECEPTEN HAR TAGITS FRAM MED
STOD AV NARINGSSPECIALISTER

OMTANKSAMHET FOR BARNEN
OCH MILION AR VART SIGNUM

Néringsdeklaration per 100 g:
Energi 405 kj (97 keal).
Fett 40g.
vara mattade fettsyror 129.
enkelomattade fettsyror 289.
flerométtade fettsyror 07g.

Kolhydrat 100g.
varav sockerarter

Fiber

Protein

Salt

Producerad i Sverige for:
Utilis Food Sweden AB.
Konsumentkontakt:
wwwutilisfood.se

7726311070120
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EKOLOGISK BARNMAT

KYCKLINGRAGU

MED POTATIS OCH RODA LINSER

Smaklig ragu pa kyckling med réda linser, morot, rotselleri,
potatis, gul 16k, rapsolja och hirs.

FRI FRAN LACTOS (MJOLK) SARSKILT UTVALDA

EKOLOGISKA RAVAROR
FRI FRAN GLUTEN

RECEPTEN HAR TAGITS FRAM MED
FRI FRAN SOJA STOD AV NARINGSSPECIALISTER

FRI FRAN AGG OMTANKSAMHET FOR BARNEN
OCH MILION AR VART SIGNUM

Innehall: Kyckling, Roda linser,
Morot, Rotseller, Potatis, Gul lok,
Rapsolja, Hirs, Vatten.

_ Forvaring: Rumstemperatur.
Oppnad burk kan forvaras med pésatt lock
ikylskap cirka tva dagar.
Uppvarmd mat ska inte sparas.
Fovaras mark, ej over rumstemperatur.

Bastfire: Selock.
Kallsortering: Burki Glas, locki plat.

Tillagning: Vattenbad eller
1 minuti mikrougn 800 w.

Qvrigt: Var forsiktig vid tillagning och fortaring.
Varminte burken med locket pa.
Sakerstillatt burken arintakt fore

konsumtion och anvand endast plastsked
for attinte skada glasburken.

Nettovikt: 140g.

77263150

Naringsdeklaration per 100 g:
Energi 296,1kj(70,6 keal).
Fett

varav mattade fettsyror
enkelomattade fettsyror
flerométtade fettsyror
Kolhydrat
varav sockerarter
Fiber
Protein
Salt

Producerad i Sverige for:
Utilis Food Sweden AB.
Konsumentkontakt:
wwwutilsfood.se
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EKOLOGISK BARNMAT

BOLOGNESE

Klassisk Bolognese pa nétfars med réris, morot,
gul 16k, vitlok, krossade tomater och rapsolja.

FRI FRAN LACTOS (MJOLK) SARSKILT UTVALDA
EKOLOGISKA RAVAROR
FRI FRAN GLUTEN

RECEPTEN HAR TAGITS FRAM MED
FRI FRAN SOJA STOD AV NARINGSSPECIALISTER

FRI FRAN AGG OMTANKSAMHET FOR BARNEN
OCH MILION AR VART SIGNUM

Innehall: Notfars, Réris, Morot, Naringsdeklaration per 100 g:
Gul lok, Vitlok, Krossade tomater, N Energi 317kj (75,6 keal).
Rapsolja, Vatten. Fett 299.
Lo R varav mattade fettsyror 11g.
_ Fonvaring: R}lmstemperaufr. F 2 enkelométtade fettsyror 17g.
Oppnad burk kan forvaras med pasatt lock fleromttade fettsyror 06g.
ikylskap cirka tva dagar. Kolhydrat 8:8 g.
Uppvérmd mat ska inte sparas. N i varav sockerarter
Fovaras mark, ej over rumstemperatur. 5 Fiber
Bastfore: Se lock. Protein
Salt
Kallsortering: Burki Glas, locki plat.
Producerad i Sverige for:
Tillagning: Vattenbad eller - . A Utilis Food Swede?| 1B,
1 minuti mikrougn 800w. 2 T2\
Konsumentkontakt:

Qvrigt: Var forsiktig vid tillagning och fortaring. = K wwwunhs‘ood se

Vam inte burken med locket pa.
Sakerstall att burken arintaktfore 4 h
konsumtion och anvand endast plastsked 4 3
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forattinte skada glasburken.
Nettovikt: 140g.
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VEGETARISKA

MED LINSER, PALSTERNACKA OCH BROCCOLI

Mustig gryta pa gréna linser, broccoli, palsternacka,
zucchini, potatis, raris, gul 16k, vitlok och rapsolja.

FRI FRAN LACTOS (MJOLK)
FRI FRAN GLUTEN
FRI FRAN SOJA

FRI FRAN AGG

Innehal: Grdna linser, Broccoli,
Palsternacka, Zucchini, Potatis, Réris, Gul Iok,
Vitlok, Vatten, Rapsolja

_ Forvaring: Rumstemperatur.
Oppnad burk kan forvaras med pasatt lock
ikylskap cirka tva dagar.
Uppvarmd mat ska inte sparas.
Fovaras markt, ej over rumstemperatur.

Bastfire: Selock.
Kallsortering: Burki Glas, locki plét.

Tillagning: Vattenbad eller
1 minuti mikrougn 800 w.

Qvrigt: Var forsiktig vid tillagning och fotaring.
Varminte burken med locket pa.
Sakerstall att burken arintaktfore

konsumtion och anvand endast plastsked
forattinte skada glasburken.

Nettovikt: 140g.

SARSKILT UTVALDA
EKOLOGISKA RAVAROR

RECEPTEN HAR TAGITS FRAM MED
STOD AV NARINGSSPECIALISTER

OMTANKSAMHET FOR BARNEN
OCH MILION AR VART SIGNUM

Naringsdeklaration per 100 g:
Energi 333,3kj (79,6 keal).
Fett 209.
varav mattade fettsyror 02g.
enkelomattade fettsyror
flerométtade fettsyror

Kolhydrat
varav sockerarter

Fiber

Protein

Salt

Producerad i Sverige for:
Utilis Food Sweden AB.
Konsumentkontakt:
wwwutilisfood.se
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